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國立蘭陽女子高級中學 函
地址：260宜蘭縣宜蘭市女中路二段355號
聯絡人：李佩陵
聯絡電話：03-9333819轉227
傳真電話：03-9353664
Email：lyt186@lygsh.ilc.edu.tw

受文者：彰化縣立成功高級中學

發文日期：中華民國114年9月11日
發文字號：蘭女教字第1140007340號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：研習實施計畫 (a102x0000u_1140007340ax_1.pdf)

主旨：本校健康與護理學科中心辦理跨校共備社群，敬請貴校惠

允健康與護理教師公(差)假出席與課務排代，請查照。

說明：

一、依據教育部國民及學前教育署普通型高級中等學校健康與

護理學科中心114學年度工作計畫辦理。

二、研習資訊：

(一)如何完成輔助學生完成健康學習歷程檔案：訂於114年9

月25日(星期四)下午1時至4時假國立鳳新高中健護教室

辦理，課程代碼：5121947。

(二)自然療癒-香草課程：訂於114年9月30日(星期二)上午9

時至12時假臺北市立松山高中實驗大樓二5樓語言教室二

辦理，課程代碼：5210804。

(三)整合學科素養與SEL的雙主軸教學設計：訂於114年10月

16日(星期四)下午1時10分至2時40分線上辦理，課程代

碼：5121951。

(四)大腸直腸癌的防治：訂於114年10月16日(星期四)下午4

檔　　號:
保存年限:

5

1140006614

■■■■■■教務處 ■■■■■■■收文:114/09/12

■■■■■■■有附件
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時至5時30分線上辦理，課程代碼：5180078。

(五)正心靜念：訂於114年10月23日(星期四)下午1時30分至3

時30分假國立臺南家齊高中健護專科教室辦理，課程代

碼：5121007。

(六)雙語教學STEM實戰分享：訂於114年11月5日(星期三)下

午1時30分至3時線上辦理，課程代碼：5207114。

(七)長照機構參訪：訂於114年11月5日(星期三)下午2時至4

時假宜蘭礁溪竹林養護院辦理，課程代碼：5179839。

(八)MSPACE之SEL圖卡工作坊：訂於114年11月13日(星期四)

下午1時30分至4時30分假國立臺南二中健護專科教室辦

理，課程代碼：5121009。

(九)從政策面談SEL：訂於114年11月25日(星期二)上午9時至

12時假臺北市立松山高中視聽大樓一樓大講堂辦理，課

程代碼：5210809。

(十)自然療癒：訂於114年12月4日(星期四)下午1時30分至3

時30分假國立臺南家齊高中健護專科教室辦理，課程代

碼：5121011。　

(十一)塞可思桌遊於青少年性教育課程應用(上)：訂於114年

12月17日(星期三)下午1時30分至4時30分假臺中家商

興國樓4樓多元培力教室辦理，課程代碼：5207120。

(十二)塞可思桌遊於青少年性教育課程應用(下)：訂於115年

1月21日(星期三)下午1時30分至4時30分假臺中家商興

國樓4樓多元培力教室辦理，課程代碼：5207123。

(十三)翻轉課堂的魔法，AI數位工具如何點燃學生的學習動

機－以健康與護理教學示範為例：訂於115年2月6日
19
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(星期五)下午2時至5時線上辦理，課程代碼：

5180135。

三、請登入「教育部全國教師在職進修網」完成報名或取消。

四、出席教師差旅費與課務排代費由任職學校依權責辦理。

五、隨函檢附研習實施計畫。

正本：全國高級中等學校、國立臺東專科學校附設高級農工職業進修學校、國立臺東專
科學校高職部、國立臺灣戲曲學院(附設高職部)

副本：

89


